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EARLYPOLY  
OBS_203_HU 

A szerző neve és intézménye: Czinkiné Mészáros Krisztina, Szokolya Községi Börzsöny Gyöngye 
Óvoda és Bölcsőde 
 
Formális és/vagy nemformális edukációs közegben használható: Egyéni/kiscsoportos formában 
A leginkább releváns korosztály: 5-7 évesek 
Az ötlet/gyakorlat/feladat leírása: Vizuális figyelem, memória 
 
Egy textilzsákba rakunk 3 különböző formájú elemet (háromszög, négyzet, kör). A játékos húz a 
zsákból egy tetszőleges formát, amit alaposan megfigyel, majd visszateszi a zsákba. Feladatlapon 
(melyen mindhárom elem fel van tüntetve) válassza ki az általa kihúzott elem formájának ábráját 
és színezze ki megfelelő színűre. Mikor elkészült a színezéssel újra húzza ki a formát (most már 
tapintással érzékelje és ismerje fel) és ellenőrizze le, hogy a megfelelő színekkel színezte-e ki az 
ábrát. Figyeljen az alapszínre a különböző mezők színére is. Ezt mindegyik elemmel el lehet 
játszani. 
 

● Miért jó ez a gyakorlat: Fejleszti a vizuális memóriát, a taktilis érzéket, a szín-és 
formaállandóságot. Fejlődik grafomotoros képességük, finommotorikus mozgásuk, szem-
kéz koordinációjuk. Gyakorolhatják a pontos színezést, a ceruza helyes fogását.  

● Kipróbálta-e már valaki ezt? Ha igen, mikor és hol?: Nem  
● Megjegyzések: (bármilyen)  

 


